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Medisch handelen

Kids Lodge hanteert richtlijnen die voorgeschreven zijn vanuit Thuisarts en RIVM. Daarnaast heeft
Kids Lodge zelf nog een aantal richtlijnen opgesteld, vanuit hygiénisch oogpunt en de intensiviteit van
de verzorging, hoe om te gaan met zieke kinderen. Wanneer Kids Lodge beoordeelt dat de
gezondheid van de andere kinderen of pedagogisch professionals in gevaar zou kunnen komen,
volgen wij ook dit protocol. Deze richtlijnen zijn dan ook het beleid van Kids Lodge waarnaar
gehandeld wordt.

Bij spoed belt Kids Lodge altijd 112.

Kinderen die worden ingeschreven bij Kids Lodge dienen gevaccineerd te zijn volgens het
Rijksvaccinatieprogramma. Wanneer een kind niet is gevaccineerd, nodigen wij ouder(s)/verzorger(s)
uit voor een gesprek. Wij volgen ons protocol vaccinatie.

Wanneer bij een kind een (besmettelijke) ziekte wordt vastgesteld moet dit direct worden gemeld bij
Kids Lodge in verband met besmettingsgevaar. In sommige gevallen worden vanuit Kids Lodge
aanvullende maatregelen genomen. Dit is hieronder beschreven. Wanneer er (lokale) uitbraken zijn
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van besmettelijke virussen, nemen wij passende maatregelen.
Wij volgen altijd de richtlijnen van het RIVM.

Kids Lodge kan medicatie toedienen die een arts heeft voorgeschreven. Hiervoor moeten ouders
altijd een medicijnverklaring invullen en de bijsluiter meegeven/toesturen.

Het protocol medicatie van en bij kinderen beschrijft hoe we medicijnen moeten bewaren,
registreren en toedienen en wat we doen als er iets misgaat. Raadpleeg dit protocol daarom altijd
aansluitend op dit protocol wanneer er medicatie toegediend moet worden.

Medicatie op doktersadvies mag alleen worden toegediend wanneer de medicijnverklaring ingevuld
is. Dit formulier wordt aandachtig bekeken en aan de hand daarvan beslist een leidinggevende of de
medicatie in de tas kan blijven, of dat de medicatie op een aparte plek bij de pedagogisch
professionals wordt opgeborgen.

Wij geven alleen in overleg met ouders en leidinggevende en bij hoge uitzondering koorts-
onderdrukkende medicijnen (zoals paracetamol) bij kinderen tussen de 0-8 jaar.

Andere zelfzorgmiddelen worden alleen toegediend in overleg met pedagogisch professional. Bij
twijfel wordt dit overlegd met de teamleider. Hiervoor dient 66k de medicijnverklaring ingevuld te
worden.

Onder zelfzorgmiddelen verstaan wij b.v. neusspray, homeopathische druppels, hoestdrank, etc.

Mocht een kind ’s ochtends thuis 38 graden koorts of hoger hebben, vragen wij ouders om de
kinderen thuis te houden.

1. De pedagogisch professionals brengen de leidinggevende op de hoogte van het zieke kind.
2. De pedagogisch professionals kijken naar het gedrag van het kind.

e Het kind heeft intensieve aandacht nodig > Ouders moeten het kind ophalen.
e Het kind heeft geen intensieve aandacht nodig > Ouders worden geinformeerd en overleg
over ophalen.
3. De pedagogisch professionals meten de temperatuur via het oor van het kind.

e Het kind heeft tussen de 38 — 38,5 graden koorts > Ouders worden geinformeerd en
overleg over ophalen.
Kinderen mogen met deze temperatuur in de slaapkamer worden gelegd (overleg in het
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geval van een kind dat bekend is met koortsstuipen met de manager kdv/bso). Er moet een
! bij geplaatst worden, zodat pedagogisch professionals weten dat er speciale aandacht
vereist is (conform protocol Veilig slapen).

e Het kind heeft > 38,5 graden koorts > Ouders moeten het kind ophalen.
Hebben ouders een langere reistijd (> 0,5 uur), en heeft het kind behoefte om te slapen?
Wanneer het kind echt toe is aan slapen, mag het kind alléén te slapen/rusten worden
gelegd in het zicht van de pedagogisch professionals. Het kind moet continu in zicht zijn.

Bepaalde infectieziekten moeten gemeld worden bij Team Infectieziektebestrijding van de GGD
(artikel 26 melding, Wet publieke gezondheid). Op werkdagen bereikbaar op 030-6086086 (9.00 —
16.30 uur).

De locatiemanager doet in de volgende gevallen een melding:

e Diarree, als meer dan een derde deel van een groep in één week klachten heeft;

e Geelzucht, bij één geval,;

e Huiduitslag (vlekjes), bij twee of meer gevallen binnen twee weken in dezelfde groep;
Let op: veelvoorkomende, onschuldige vormen van huiduitslag (zoals luieruitslag of eczeem)
vallen hier meestal niet onder. Neem contact op met de GGD bij vermoeden van een
besmettelijke kinderziekte, zoals waterpokken, vijfde ziekte of krentenbaard.

e Schurft, als er één of meerdere personen zijn met de verdenking op de huidbesmetting
‘schurft’;

e Andere ernstige aandoeningen die mogelijk besmettelijk zijn: denk hierbij aan meerdere
gevallen van bijvoorbeeld longontsteking of hersenvliesontsteking in korte tijd.

De GGD kan door de melding onderzoeken waar de aandoening door wordt veroorzaakt en of
maatregelen genomen moeten worden om verspreiding tegen te gaan.

Na het doen van een melding bij de GGD, vult de locatiemanager het document ‘Overzicht meldingen
infectieziekten’ in en brengt het kwaliteitsteam hiervan op de hoogte.

Wij hebben bij de veel voorkomende ziektes de linkjes naar de websites van Thuisarts.nl en RIVM.nl
toegevoegd. Deze informatie is altijd actueel.

Zorg dat je de adviezen doorneemt met een teamleider of vestigingsmanager voordat je deze
toepast.

De deurkaarten om op te hangen bij 2 of meer gevallen, staan op SharePoint: klik hier.
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LET OP: Als je een deurkaart ophangt, moet er ook een bericht in Konnect naar de ouders van de
betreffende groep.
Gebruik hiervoor altijd het onderstaande sjabloon:

Beste ouder(s)/verzorger(s),

Via deze weg willen we jullie informeren dat er (naam kinderziekte) heerst op de groep (groepsnaam
invullen). Op dit moment zijn er meerdere kinderen met klachten en/of symptomen die passen bij deze
kinderziekte. Om verdere verspreiding te voorkomen, nemen we passende (voorzorgs)maatregelen.

Op de deurkaart vinden jullie meer informatie over (naam kinderziekte). Deze informatie is ook toegevoegd als
bijlage bij dit bericht.

We vragen jullie om thuis alert te zijn op mogelijke klachten en/of symptomen. Als jullie kind klachten heeft of
symptomen ontwikkelt, horen wij dit graag. Twijfelen jullie over de symptomen of hebben jullie vragen? Neem
dan gerust contact met ons op om te overleggen.

Met vriendelijke groet,

Team Kids Lodge
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Naam
ziekte/aandoening

Link naar thuisarts/RIVM

Afwijkend advies Kids Lodge

Koorts

Koorts | Thuisarts

Koortsstuip

Koortsstuip® | Thuisarts

(LET OP: Bij Kids Lodge bellen
we altijd 112 bij een
koortsstuip)

Wanneer een kind eerder een koortsstuip heeft gehad, wordt
altijd overlegd met de manager kdv/bso over onderstaande
stappen:

1. Ouder(s) geven toestemming middels het formulier
medicijnverklaring voor het geven van een zetpil;

2. Dit dient door ouder(s) overlegd te zijn met de huisarts;

3. De pedagogisch professional mogen direct handelen, maar
dienen dit na het geven te melden aan ouder(s) en
leidinggevende(n).

LET OP: Wanneer paracetamol is gegeven aan het kind, moet
het kind worden opgehaald.

LET OP: het is niet de bedoeling dat een kind met verhoging
(wel of niet onderdrukt door paracetamol) naar Kids Lodge
wordt gebracht (zie ‘wanneer een kind ziek wordt bij Kids
Lodge’).

Overgeven Overgeven | Thuisarts

Diarree Diarree | Thuisarts

Verkoudheid Verkoudheid | Thuisarts

Loopoor Loopoor | Thuisarts Indien er sprake is van een loopoor mag de pedagogisch

professional deze vanuit hygiénisch oogpunt tot de helft van
het oor afplakken.

Middenoorontsteking

Middenoorontsteking |
Thuisarts

Ontstoken oog

Ontstoken ogen | Thuisarts

Val op het hoofd

Val op hoofd | Thuisarts

(Grote) wond

(Grote) wond | Thuisarts

Hoofdluis Hoofdluis | Thuisarts Het kind moet behandeld worden voordat het bij Kids Lodge
mag komen.
Het kind moet opgehaald worden wanneer er luizen
geconstateerd worden.

Spruw Spruw | Thuisarts

Mazelen Mazelen | RIVM

Roodvonk Roodvonk | RIVM

Rode hond Rodehond | RIVM

Vijfde ziekte Vijfde ziekte | RIVM

Zesde ziekte Zesde ziekte | RIVM

Bof Bof | RIVM

Waterpokken Waterpokken | RIVM Mochten wij de zorg of hygiéne niet meer kunnen
waarborgen, vragen we ouders het kind op te halen.

Kinkhoest Kinkhoest | RIVM

RS-virus RS-virus | RIVM
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Hand-voet- Hand-voet-mondziekte | RIVM
mondziekte
Gordelroos Gordelroos | RIVM
Krentenbaard Krentenbaard | RIVM Bij krentenbaard overleggen ouders altijd met een

leidinggevende, die beoordeelt of het kind kan komen op
basis van locatie van de plekjes en de mogelijkheid om de
hygiéne te waarborgen, bijvoorbeeld door kleding aan te
passen.

Bij orale antibiotica mag je 24 uur na het starten van de
behandeling het kind weer laten komen.

Bij alléén een voorgeschreven créme van de huisarts mag het
kind weer komen zodra de plekken ingedroogd zijn.

Koortslip Koortslip | RIVM Het kind mag alleen komen wanneer de blaasjes afgeplakt
kunnen worden, en het kind er niet aan zit.

Bij Kids Lodge werken wij samen met verschillende huisartsenpraktijken.

Wij gaan met een kind naar de huisarts als dit zo spoedig mogelijk moet gebeuren en ouders tijdens
opvangtijd zelf niet in staat zijn om met hun kind naar de huisarts te gaan. Wij declareren de kosten
hiervoor bij ouders.

De samenwerking met de huisartsen en bijbehorende contactgegevens zijn bekend bij de
locatiemanagers.

Juni 2024
e Huisarts Kids Lodge Houten Hefbrug & Tuibrug: Dr. Ossendrijver 0306371261

e Huisarts Kids Lodge In de Rups Houten: Dr. Ossendrijver 0306371261

e Huisarts Kids Lodge In de Rups Zeist: Dr. Dr. Groot 030 692 2721

e Huisarts Het Zonnetje Houten huisartsenpraktijk Leebrug Houten: Dr. Sleijffers 030 6381381

e Huisartenpraktijk De Bereboot Helmond huisartsenpraktijk:
Huisartsen Dierdonk Lieke Delemarre - Imke Laros en |. Herfst 0492-558 732
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e Voor BSO Wijs! geldt dat zij bij incidenten contact opnemen met de locatiemanager. Zij
overleggen en indien noodzakelijk kan een overhead-lid van BSO Wijs! of Kids Lodge naar
locatie vertrekken om te ondersteunen.
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