
Periode 2 | Bunnik | Maandag  
Sport / Krachtsport/ 4 – 7 jaar  
Rol de mouwen maar op, want onze spierballen hebben wat ruimte nodig! Tijdens een sportieve 
bootcamp gaan wij aan de slag met verschillende krachtsporten. Onze bootcamp kan bij droog weer 
lekker buiten en bij slecht weer gaan we de gymzaal in. Een sportieve ontdekking van diverse 
sporten.  
  
Natuur / speurtochten/ 4 – 7 jaar   
In de natuur is genoeg te vinden! Wij gaan bijvoorbeeld op eenden expeditie! Hoeveel eenden 
kunnen wij net als Freek Vonk gaan spotten? Daarnaast gaan wij ook opzoek naar materialen om 
kunstige creaties te maken en verdiepen wij ons in de groene wereld. We gaan met de Stint of 
lopend op pad. Of dit leuk is..? Jaaa, Natuurlijk!  
  
Techniek / sporttechnieken/ 7 – 12 jaar  
Tijdens de workshop sporttechnieken gaan we aan de slag met voetbaltechniek! Zoals het 
ontwikkelen van de juiste schiet technieken, samenwerken maar bijvoorbeeld 
keeperstraining.  Tijdens deze workshop komen de technieken allemaal aan bod en hoe en waar je 
deze het beste kan inzetten.  
  

Periode 2 | Bunnik | Dinsdag  
Sport /Olympische kinderspelen/ 4 – 7 jaar   
Tijdens deze workshop verdiepen wij ons in diverse sporten. Net als op de olympische spelen is er 
een divers aanbod voor de kinderen. Dit kunnen individuele sporten zijn maar we gaan ook aan de 
slag met teamsporten. Elke week staat er een andere sport centraal. Een heuse medaille ceremonie 
mag natuurlijk niet ontbreken. Oefenen jullie vast de volksliederen?!  
  
Creatief / tekenen/ 4 – 7 jaar /  
Tekenen kan op heel veel verschillende manieren. Dit begint al bij het onderwerp. Zo gaan we buiten 
tekenen, tekenen wij objecten en elkaar. Wij ontdekken verschillende technieken en materialen. 
Door te werken met potlood, houtskool maar ook met andere materialen.  Super leuk, Daar teken je 
toch voor?!  
  
Sport / teamsport korfbal / 7 – 12 jaar  
Sporten in een teamsport betekend veel samen werken. Wat is verdedigen, wat is aanvallen en hoe 
belangrijk communiceren is gaan wij deze technieken allemaal ontwikkelen tijdens Korfbal. Wanneer 
mag je dribbelen, gooien en wat is de juiste manier van verdedigen? Ren, dribbel en scoor deze 
sportieve workshop!   
  

Periode 2 | Bunnik | Woensdag   
Sport en creatief /4 – 7 jaar   
Op de woensdag combineren wij twee talenten. Sport en creatief! Zo maken wij van verschillende 
materialen een sportief parcours, bedenken wij nieuwe creatieve sporten en ontwerpen sport outfits 
en prijzen. Wij blijven flink in beweging op lichamelijk én creatief niveau!  
  
  
 
 



Periode 2 | Bunnik | Donderdag  
Sport / Olympische kinderspelen/ 4 -7 jaar   
Tijdens deze workshop verdiepen wij ons in diverse sporten. Net als op de olympische spelen is er 
een divers aanbod aan sport maar dan voor de kinderen. Dit kunnen individuele sporten zijn maar we 
gaan ook aan de slag met teamsporten. Elke week staat er een andere sport centraal. Een heuse 
medaille ceremonie mag natuurlijk niet ontbreken. Oefenen jullie vast de volksliederen?!  
  
Techniek /science / 4- 7 jaar/  
Alle professoren verzamelen, want het is tijd om scheikundige proefjes te ontdekken! Ben jij ook 
nieuwsgierig welke ingrediënten botsen of juist zorgen voor een spannend effect? Wat de juiste 
hoeveelheden zijn en hoe je een proefje zo veilig mogelijk kunt uitoefenen? Ontdek het met 
verantwoorde begeleiding en de vrijheid om dingen echt te ontdekken!   
  
Sport / balsport / 4-7 jaar   
3,2,1 vang… nee gooi of schiet?! Welke regels horen bij welke balsporten? Wij gaan het ontdekken 
tijdens diverse balsporten. Deze periode staat handbal centraal. We verdiepen ons in de spelregels 
en ontdekken ons handbal talent. We oefenen verschillende gooi en vang technieken   
en ontdekken deze sport. Wij maken er samen een sportief feestje van!   
  

Periode 2 | Bunnik | Vrijdag   

Spel/ Natuurlijke sporten/ 4- 12 jaar   
Dieren spotten, een voetbalveld maken van takken, een dieren creatie van bladeren, alles kan op de 
natuurlijke vrijdag! Wij combineren spel in combinatie met natuur! Een speurtocht mag ook niet 
ontbreken deze dag. Opzoek naar dieren, bepaalde kleur bladeren of spot jij soms iets heel anders? 


