
 

 

Periode 1 | Junior | maandag 

Sport / ontdek je sport / 6+ 

In welke sport heb jij het grootste talent en het meeste plezier? Kom het ontdekken tijdens deze 

workshop. Elke week bieden wij een andere sport aan. Op deze manier krijgen de kinderen 

spelenderwijs de basiskennis mee van verschillende sporten.   

 

Creatief/ knippen als een pro/ 6+  

Binnen of juist buiten de lijntjes? Tijdens deze workshop ontdekken wij verschillende manieren van 

knippen. Wij ontwerpen een eigen puzzel en die wij knippen zelf de stukken. Ook werken wij met 

kartelscharen en ontdekken wij het volgen van lijnen. Jij bent hier vast en zeker geknipt voor!  

 

Techniek / elektrotechniek / demoteren monteren ontdekken  / 6+ 

Wat zit er toch allemaal in apparatuur en waar dient het voor? De buitenkant van apparaten zijn vaak 

duidelijk maar de binnenkant is super interessant. Wij ontdekken door te demonteren en te 

monteren de techniek van verschillende apparatuur.  

 

Sport / balsport / 7+  

Verdedigen, hooghouden, aanvallen en scoren! Voetbal staat centraal in deze workshop. Samen 

ontwikkelen wij ons voetbal talent. Soms is dat het uitbreiden van de basis of juist het ontwikkelen 

van nieuw talent zoals behendigheid of keeperstraining. Komt jouw talent uitbreiden en scoor deze 

sportieve workshop. 

 

Science / 2D en 3D vormen  7 +  

Ontwikkel je technische en bouwkundige kennis! Op maandag gaan wij ons verdiepen in het maken 

van 2D en 3D vormen. Hoe is dit met elkaar verbonden en stel het gaat stuk hoe kun je dit dan 

maken? Zoals het repareren van speelgoed maar leer ook constructies van gebouwen. 

 

Koken / lekker en gezond / 7+  

Tomatensoep, worteltaart of bananencake! Heerlijke recepten die lekker en gezond zijn. Wij 

ontdekken gezonde ingrediënten en ontwikkelen daarbij recepten. Wij delen kennis en ontwikkelen 

samen gezonde resultaten. Wij gaan aan de (be)slag! 

 

  



 

 

Periode 1 | Junior | dinsdag 

Sport / ontdek je sport / 6+  

In welke sport heb jij het meeste talent of ontdek dat je in meer sporten talent hebt? Elke week 

bieden wij een andere sport aan. Wij starten met diverse balsporten. Op deze manier krijgen de 

kinderen spelende wijs de basiskennis mee van verschillende sporten.  

Creatief / Disney items / 6+  

Wat is jouw favoriete Disney figuur? Denk er maar goed over na! Wij gaan tijdens deze workshops 

diverse figuren en decoratie maken van en uit Disney films. Zoals het bekende theekopje uit Belle en 

het beest maar ook prinsessen en Minions en nog veel meer! 

 

Spel / Creëer en leer / 6+  

Samen ontdekken wij gezelschapsspellen. Dit kan in spelbord vorm zijn maar dit kan ook een XL 

versie zijn. Wij werken samen aan deze projecten en zorgen dat ontwerpen, bouwen en het spelen 

allemaal gecombineerd wordt tijdens deze workshop! 

 

Koken / lekker en gezond / 7+  

Tomatensoep, worteltaart of bananencake! Heerlijke recepten die lekker en gezond zijn. Wij 

ontdekken gezonde ingrediënten en ontwikkelen daarbij recepten. Wij delen kennis en ontwikkelen 

samen gezonde resultaten. Wij gaan aan de (be)slag! 

 

Sport / een hit jij bent fit / 7+  

Uithoudingsvermogen, teamwork en bewegen! Alles komt samen tijdens de sport workshop. In de 

gymzaal of buiten zorgen wij voor een uitdagend parcours waar onze sporttalenten de ruimte krijgen 

om te ontwikkelen.    

 

Science / zintuigen /  7+  

Hoe werkt je brein bij het verwerken van verschillende waarnemingen. Je kunt proeven, voelen, 

horen, ruiken en zien. Elk zintuig zorgt voor een nieuwe en andere prikkel. Wij gaan ervaren hoe wij 

zonder of juist met zintuigen kunnen ontdekken en begrijpen hoe het brein werkt.  

 

Creatief / techniek / 7+  

Techniek heeft te maken met het ontwerpen en bouwen van computers, mobiele telefoons, 

wolkenkrabbers maar ook in creatieve vormen. Zoals schilder, klei en model techniek. Een workshop 

waarin wij veel talenten ontwikkelen en ontdekken!   



 

 

 

 

Natuur / van eb naar vloed / 7+  

Wat is eb en hoe werkt vloed? Wij gaan ons verdiepen in natuur en strand. Waar kun je dit beter 

doen dan in de onderwater wereld?! We onderzoeken zand, schelpen en de werking van water. Duik 

en graaf mee tijdens deze spetterende workshop.  

 

Periode 1 | Junior | woensdag  

Koken / lekker en gezond / 6+  

Wij ontdekken gezonde ingrediënten en ontwikkelen daarbij recepten. Wij werken met groente maar 

ook met fruit.  Wij delen kennis en ontwikkelen samen gezonde resultaten. Wij gaan aan de (be)slag!  

 

Sport / een hit jij bent fit / 7+  

Uithoudingsvermogen, teamwork en bewegen! Alles komt samen tijdens de sport workshop. In de 

gymzaal of buiten zorgen wij voor een uitdagend parcours waar onze sporttalenten de ruimte krijgen 

om te ontwikkelen.    

 

Periode 1 | Junior | donderdag 

Sport / ontdek je sport / 6+ 

In welke sport heb jij het meeste talent? Of ontdek dat je in meer sporten talent hebt! Elke week 

bieden wij een andere sport aan. Wij starten met diverse balsporten. Op deze manier krijgen de 

kinderen spelende wijs de basiskennis mee van verschillende sporten. 

 

Creatief / leren creëren / 6+ 

Tijdens de creatieve workshop ontdekken wij vouwkunst. Hoe tof dat jouw papier een 3D kunstwerk 

kan worden. Wij leren diverse vouwtechnieken en passen dit toe met speciale materialen. 

Ontwerpen, vouwlijnen creëren en het maken van origami kunst komen aan bod.   

 

Natuur / animal nature / 6+ 

Elke week gaan wij met voorwerpen uit de natuur dieren knutselen. Zoals van bladeren een vos 

maken of met stokjes een leeuwenhoofd. Wij gaan dus natuur met creativiteit combineren. Eerst op 

pad in de natuur en daarna onze vondsten verwerken. 

  



 

 

 

 

Spel /  game on / 6+ 

Bord spellen, beweegspellen, parcours en spelletjes estafette! Wij spelen bekende spellen tijdens 

een spelletjes toernooi maar maken deze spellen ook actief door zelf onderdeel te zijn van een XL 

variant! 

 

Sport / voetbal / 7+ 

Verdedigen, hooghouden, aanvallen en scoren! Voetbal staat centraal in deze workshop. Samen 

ontwikkelen wij ons voetbal talent. Soms is dat het uitbreiden van de basis of juist het ontwikkelen 

van nieuw talent zoals behendigheid of keeperstraining. Kom jouw talent uitbreiden en scoor deze 

sportieve workshop 

 

Sport/ dans / Hiphop / 7+ 

Hoor jij de beats? Kom dan gauw in beweging en dans mee! Wij ontwikkelen ons talent voor dans, 

ritme en nieuwe moves. Hiphop heeft een geheel eigen muziek style en ook een eigen manier van 

dans. Elke week ontwikkelen wij weer meer kennis van deze toffe muziek style.  

 

Techniek / robots maken / 7+  

Wij ontwikkelen inzicht in het elektrisch circuit door robots te bouwen. Dit doen wij door vibratie 

motortjes te bevestigen op een eigen gemaakte robot. Deze sluiten wij zelf aan op een knoop cel 

batterij. Dit zorgt ervoor dat onze robot door onze technische handelen zelf kan lopen, gaaf!  

 

Natuur / Recycle it! / 7+ 

Om goed voor de natuur te zorgen en duurzaam te werken, maken wij recycle kunst! Elke week staat 

een ander item centraal waar wij een tweede leven aan geven. Melkpakken, ei dozen en flessen.   

Zo kunnen wij bijvoorbeeld van flessen een kwal maken en van melkpakken een waterbaan! 


